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V’la le printemps !
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Chaque saison en Arménie, comme dans le monde entier, a son charme. Mais il
y a vraiment quelque chose de spécial dans le printemps. Il existe de nombreux
signes révélateurs en Arménie que le printemps est arriveé : les cafés ouvrent a
nouveau leurs terrasses, les vendeurs ambulants vendent des fleurs qui
fleurissent au début du printemps, les fontaines de la place de la République
d'Erevan et autour de la ville sont allumées, et de plus en plus les gens passent
du temps dehors.
Il n'y a pas de meilleur moment que les semaines a venir pour découvrir la
beauté naturelle de I'Arménie en partant en randonnée. Voici 4 excellents
sentiers de différents niveaux de difficulté que nous vous recommandons
vivement de découvrir si vous voulez gotiter au printemps en dehors d'Erevan.
N'oubliez pas de télécharger l'application gratuite HIKEArmenia pour planifier
votre randonnée !



https://www.nouvelhay.com/
https://www.nouvelhay.com/fr/2024/05/vla-le-printemps/
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=3994ac0964&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=225a10fef4&e=a424767ca2

Bou
cle du lac fleuri
Difficulté : Difficile | Distance : 10km
Meilleure période de I'année pour faire une randonnée : fin mai - début juin
Si vous étes en bonne forme physique et prét a relever un défi, nous ne
saurions trop vous recommander ce sentier ! Cela vous menera au lac
Tsaghkunyats, qui signifie « lac fleuri » en arménien, ou, entre fin mai et début
mi-juin, les montagnes environnantes sont littéralement recouvertes des plus
belles fleurs sauvages. Si vous étes un randonneur débutant, ce n'est peut-étre
pas pour vous - c'est une montée raide car vous gagnez plus de 600 metres sur
la boucle. Si vous étes prét a relever le défi, préparez un déjeuner, beaucoup
d'eau, des vétements chauds et un équipement de protection contre le

soleil. Plus de détails, y compris la trace GPS, ici et sur l'application
HIKEArmenia.



https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=5dda2d2a31&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=39899e1f37&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=39899e1f37&e=a424767ca2

Oas
is de la faune
Difficulté : Difficile | Distance : 10km
Meilleure période de I'année pour faire une randonnée : fin mai - début juillet
Ce sentier vous emmene au coeur du paysage protégé d'Arpa, qui abrite 885
especes de plantes, 39 mammiferes et 190 especes d'oiseaux, dont la
majestueuse chevre bézoard. Ils sont difficiles a voir a I'ceil nu, car ils se
camouflent facilement avec les falaises rocheuses ou ils vivent, mais si vous
repérez ou entendez des rochers tomber des falaises traversées par ce sentier,
cela peut étre di a l'activité des bézoards. Outre la chevre bézoard, vous
pouvez vous attendre a de belles fleurs sauvages et a de nombreux papillons
lors de la randonnée sur ce sentier. Une grande partie du sentier n'a pas de
couverture forestiere, alors préparez-vous avec des chapeaux, des lunettes de
soleil, de la creme solaire et beaucoup d'eau. Plus de détails, y compris la trace
GPS, ici et sur l'application HIKEArmenia .



https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=1c6c7aef16&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=3993c7d3e0&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=3993c7d3e0&e=a424767ca2

5 Voy

age cosmique
Difficulté : Moyenne | Distance : 4,3km
Meilleure période de I'année pour faire de la randonnée : printemps - mois
d'automne
Ce sentier court et relativement facile vous emmene entre les villages de
Byurakan et Orgov, tous deux situés sur les pentes du mont Aragats, le plus
haut sommet d'Arménie. Les deux villages étaient d'importants centres
scientifiques et astronomiques a 1'époque soviétique, Byurakan abritant
l'observatoire astrophysique de Byurakan et Orgov abritant le télescope radio-
optique d'Orgov. Ce sentier est spécial car vous pouvez jumeler les visites de
ces deux sites avant et apres votre randonnée. Le télescope d’Orgov est
particulierement impressionnant : imaginez un bol métallique géant construit
dans la terre, avec une immense tour dépassant vers le ciel depuis son centre.
Au loin, un monastere médiéval se dresse parfaitement au bord d’une falaise,
avec le puissant mont Ararat dominant 1’horizon derriere. Assurez-vous d'avoir
votre passeport avec vous si vous souhaitez visiter Orgov. Le début du sentier
a Orgov est situé a seulement quelques centaines de metres de la route qui
mene au télescope. Un garde sur cette route vous demandera de voir vos
passeports avant de vous autoriser a continuer a pied jusqu'au télescope, alors
assurez-vous de faire vos bagages avant de partir sur le sentier. Plus de détails,
y compris la trace GPS, ici et sur l'application HIKEArmenia .



https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=cc742f988f&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=488aad353d&e=a424767ca2
https://onearmenia.us9.list-manage.com/track/click?u=f4d7c7628a6923a73c48f5c57&id=488aad353d&e=a424767ca2

culté : Facile | Distance : 6,5km
Meilleure période de I'année pour faire de la randonnée : toute I'année
L'Arménie est peut-étre enclavée, mais de nombreuses étendues d'eau
parsement la campagne, des lacs aux rivieres en passant par les réservoirs. Le
réservoir d'Aparan est un réservoir proche d'Erevan et immergé dans la
magnifique campagne. Le sentier ici est facile et vous fera faire une boucle
autour d'une petite forét a coté du réservoir. Au printemps et au début de 1'été,
vous pouvez vous attendre a de nombreuses fleurs sauvages tout au long du
sentier. Mais ce sentier est également un endroit idéal pour une randonnée
hivernale. Assurez-vous simplement d'apporter le bon équipement comme des
raquettes. Plus de détails, y compris la trace GPS, ici et sur l'application
HIKEArmenia .
Toutes les photos de cet e-mail proviennent de nos amis de HIKEArmenia !

=l Vous souhaitez recevoir les mises a jour de 2492 ? Abonnez-vous a la newsletter
et soyez le premier informé des nouvelles expériences, histoires et offres. Et si vous
avez tenté 1'une de nos expériences, n'hésitez pas a nous laisser ensuite votre avis
sur TripAdvisor ou Google : tous les commentaires sont les bienvenus ! Vous nous
aiderez ainsi que 2492 a améliorer nos produits, et permettrez a d'autres voyageurs
de découvrir des expériences extraordinaires en Arménie.
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