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Elise Boghossian & Elisecare

EliseCare s’est mobilisée pendant la crise sanitaire du Covid19 pour apporter une réponse d'urgence
face a la propagation du virus en France. Nous avons lancé des actions de soutien pour les soignants et

pour les victimes du Covid19 en mobilisant des ressources humaines, matérielles et financieres.

1. Ressources humaines

Nous avons mis en place la plateforme CareForMed pour aider les soignants a améliorer leur résilience
et a les protéger des effets émotionnels de cette crise sanitaire. Cette plateforme regroupe 300
professionnels dans 130 villes en France répartis entre :

* 50 % de médecins et praticiens de médecine traditionnelle chinoise qui offrent des soins afin de
booster I’énergie des soignants, stimuler le systéme immunitaire, améliorer le sommeil et soulager les
douleurs.

® 25 % de coach en gestion de stress

* 15 % de psychologues et psychiatres spécialisés dans la prise en charge du psychotraumatisme et du
deuil

* 5% de professionnels en sophrologie, relaxation et méditation

* 5 % d'ancien militaires spécialistes en Techniques d'Optimisation du Potentiel
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Ces bénévoles ont offert des soins par visioconférence ou en présentiel en s’adaptant au cas par cas. Les

soins allaient de la prise en charge du stress au psychotraumatisme, également I’accompagnement au

deuil.

2. Ressources matérielles

Nous avons en plus contribué a I’équipement en matériel de protection de 11 EHPAD et de 10 centres

d’accueil de personnes handicapées parmi lesquels on peut citer :

EHPAD Dominique - Brioude

Maison de retraite Saint Dominique - Craponne-sur-Arzon
EHPAD Poirier - Anglet

EHPAD Le Séqué - Bayonne

EHPAD A Noste la Gragale - Boucau

EHPAD Harriola - Saint-Pierre d’Irube

La Maison - Auriol

EHPAD Gallevant - Le Teich

L’Association Vaincre I’Autisme - Paris

Au total EliseCare a fourni le matériel suivant pendant le confinement et la période post-confinement :

Plus de 15000 masques barriére

700 litres de solution hydroalcoolique sous forme de flacons
80 litres de gel hydroalcoolique en bouteille d’1L

1000 kits de protection (masques, gel, gants)

5000 paires de gants

1000 charlottes de protection

3100 produits Fragonard : gel, savon et lait pour le corps
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3. Ressources financiéres

Pour assurer une continuité a nos actions d’équipement d’EHPAD et de centres d’accueil des personnes
handicapées et pour étendre les offres de soins sur la plateforme CareForMed aux familles en deuil et
aux victimes du Covid19, nous avons organisé une vente aux encheres, une tombola solidaire afin de

récolter des fonds pour nos projets, et une journée de Yoga au profit de 1’association.

* La vente aux encheres a été organisée du 1* au 3 mai en collaboration avec des photographes
partenaires, Nikos Aliagas, Yann Arthus-Bertrand, Muriel Despiau, Yves Guenot, Fabien Lasserre,
Christophe Lepetit, Pascal Manoukian, Serge Marizy, Alexis Pazoumian et Jean-Philippe Raibaud.

La vente de 35 photos a permis la collecte de 15 000 €, dédiés, pour la fourniture et la livraison du
matériel de protection aux établissements mentionnés ci-dessus.

* EliseCare a organisé une tombola solidaire en partenariats avec 34 marques qui ont offert des lots :
Nikos Aliagas, Baobab Collection, Caudalie, Chanel, Chokerbali, Ella K, Fragonard, Hala Akkawi,
Hipanema, Holiday Inn, Image Republic, Inouitoosh, Interparfums, Jacquard Francais, Jo Malone, Keren
Ann, La Mer, Ladurée, le Tigre Yoga, Léonor Greyl, M.Georges Hotel, M.A.C Cosmetics, Marie
Lichtenberg, Marc Levy, Merci, Monoki LA, Petit Bateau, Rexaline, Ritz Spa, Samir M’'Zorbhy, Sisley,
Symrise, Tom Ford, Yves Rocher, Zadig & Voltaire.

Grace a la vente de 200 billets, ¢’est 10 000 € qui nous a servi a consolider un réseau de soutien
psychologique pour les familles en deuil et les victimes du Covid19 ainsi qu’a poursuivre I’équipement
des EHPAD et des centres d’accueil de personnes avec handicap :

* 5000 masques chirurgicaux

® 1000 surblouses

® 1000 flacons 200 mL de gel hydroalcoolique

* 500 boites de gants vinyles

* 350 kits pandémie (masques, gants et gel)

* Le Tigre Yoga et sa présidente Elodie Garamond ont organisé un événement de 24 heures de yoga avec
24 cours uniques pour la journée internationale du yoga le 21 juin. Cet évenement visait a sensibiliser a
I'importance du yoga et de la méditation pour la santé mentale surtout en situation de crise. Des dons de
la somme de 3000 € ont été récoltés pendant 1’évenement au profit de CareForMed.

* Elise Boghossian




